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Îäíèì èç öåíòðàëüíûõ òåîðåòè÷åñêèõ êîí-
ñòðóêòîâ â ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, îá-
ðàùåííûõ ê ïðîáëåìå ãëîáàëüíûõ ýêîëîãè÷åñ-
êèõ èçìåíåíèé, ÿâëÿåòñÿ «ýêîëîãè÷åñêàÿ îçàáî-
÷åííîñòü» («environmental concern»). Íåñìîòðÿ
íà òî, ÷òî ýòîò òåðìèí çàêðåïèëñÿ â ýêîëîãî-
ïñèõîëîãè÷åñêîì  äèñêóðñå åùå â 1970-õ ãã.
[1; 2; 3; 4; 5], äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè íåò îïðå-
äåëåííîñòè â åãî ñîäåðæàòåëüíîì íàïîëíåíèè,
èññëåäîâàòåëè èçáåãàþò ÷åòêèõ äåôèíèöèé, ðàñ-
êðûâàÿ ñîäåðæàíèå ýòîãî êîíñòðóêòà ÷åðåç
îïèñàíèå èñïîëüçóåìûõ èìè èçìåðèòåëüíûõ
èíñòðóìåíòîâ. T. Heberlein (1981) è C. Xiao è
R. Dunlap (2007) óêàçûâàþò íà ôðàãìåíòèðî-
âàííîñòü è àòåîðåòè÷íîñòü èññëåäîâàíèé ÝÎ
[6; 7]. S. Marquart-Pyatt (2008) îòìå÷àåò, ÷òî,

õîòÿ ïîíÿòèå «ýêîëîãè÷åñêàÿ îçàáî÷åííîñòü»
øèðîêî èñïîëüçóåòñÿ â èíâàéðîíìåíòàëüíîé
ïñèõîëîãèè, íàëèöî ïðîáëåìû åãî îïåðàöèîíà-
ëèçàöèè, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ â ïðåîáëàäàíèè
àòåîðåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé; â áîëüøîì ðàç-
íîîáðàçèè öåííîñòåé, óñòàíîâîê, óáåæäåíèé,
ïîâåäåí÷åñêèõ èçìåíåíèé, ïðèâëåêàåìûõ â êà-
÷åñòâå ïîêàçàòåëåé ýêîëîãè÷åñêîé îçàáî÷åííî-
ñòè [8, 1313].

Îäíî èç íåìíîãèõ îïðåäåëåíèé ýêîëîãè÷åñ-
êîé îçàáî÷åííîñòè ïðåäëàãàþò R. Dunlap &
R. Jones (2002) – «ñòåïåíü, â êîòîðîé ëþäè çíà-
þò îá ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåìàõ è ïîääåðæèâà-
þò óñèëèÿ ïî èõ ðåøåíèþ è/èëè ãîòîâû âíåñòè
ëè÷íûé âêëàä â èõ ðåøåíèå» [9, 485]. Òàêàÿ òðàê-
òîâêà àêöåíòèðóåò âíèìàíèå íà êîãíèòèâíîì
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è ïîâåäåí÷åñêîì èçìåðåíèÿõ. Âìåñòå ñ òåì, àâ-
òîðû ïîä÷åðêèâàþò êîíöåïòóàëüíóþ äâîéñòâåí-
íîñòü ýêîëîãè÷åñêîé îçàáî÷åííîñòè, êàê ýìî-
öèîíàëüíîãî ïåðåæèâàíèÿ ñ ýêîëîãè÷åñêèì
ñîäåðæàíèåì [òàì æå].

Ï. Ñòåðí [10, 280] â ñâîåé îáçîðíîé ðàáîòå
ïî ïñèõîëîãè÷åñêèì àñïåêòàì ãëîáàëüíûõ ýêî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïèñàë î ÷åòûðåõ ðàçëè÷-
íûõ âçàèìîäîïîëíÿþùèõ èíòåðïðåòàöèÿõ ýòî-
ãî òåîðåòè÷åñêè íåîäíîçíà÷íîãî êîíñòðóêòà:
íîâûé ñïîñîá ìûøëåíèÿ (íîâàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ
ïàðàäèãìà); àíòðîïîöåíòðè÷åñêîå ýêîëîãè÷åñ-
êîå áåñïîêîéñòâî; ýãîèñòè÷åñêîå ýêîëîãè÷åñ-
êîå áåñïîêîéñòâî; ôîðìà ïðîÿâëåíèÿ áàçîâûõ
ïñèõè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé.

DeHaven-Smith ïîñòàâèë ïîä ñîìíåíèå îï-
ðàâäàííîñòü ñàìîãî èñïîëüçîâàíèÿ òåðìèíà «ýêî-
ëîãè÷åñêàÿ îçàáî÷åííîñòü», ïîëàãàÿ, ÷òî ñëåäó-
åò ãîâîðèòü î áåñïîêîéñòâå, âûçâàííîì òîé èëè
èíîé ïðîáëåìîé [11]. Ãåòåðîãåííîñòü è íåïîñ-
ëåäîâàòåëüíîñòü ýêîëîãè÷åñêèõ ðåïðåçåíòàöèé
îòìå÷àëàñü òàêæå â èññëåäîâàíèÿõ [12; 13].

Íà íàø âçãëÿä, ñëåäóåò ðàçâîäèòü ïîíÿòèÿ
«ýêîëîãè÷åñêàÿ îçàáî÷åííîñòü» è «ýêîëîãè÷åñ-
êîå áåñïîêîéñòâî». Ýêîëîãè÷åñêîå áåñïîêîé-
ñòâî ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì êîìïîíåíòîì ýêî-
ëîãè÷åñêîé îçàáî÷åííîñòè è ïðåäñòàâëÿåò ñî-
áîé àôôåêòèâíûé îòâåò íà ýêîëîãè÷åñêèå óã-
ðîçû, îáóñëîâëåííûå ðàçíûìè âèäàìè ýêîëîãè-
÷åñêèõ ïðîáëåì [14]. Ìíîãî÷èñëåííûå ðàáîòû
îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ ïî âîñ-
ïðèÿòèþ ýêîëîãè÷åñêèõ ðèñêîâ ïîêàçûâàþò, ÷òî
æèòåëè ðàçíûõ ñòðàí âûðàæàþò íàèáîëüøåå
áåñïîêîéñòâî â îòíîøåíèè ñóáúåêòèâíî âîñ-
ïðèíèìàåìûõ, íî íåêîíòðîëèðóåìûõ èìè ðèñ-
êîâ. ×åì áîëåå îòäàëåíû âî âðåìåíè ïðîÿâëå-
íèÿ òåõ èëè èíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé,
òåì ìåíüøóþ òðåâîãó îíè âûçûâàþò [15; 16;
17]. Ðîññèéñêèå ïñèõîëîãè Ì.Î. Ìäèâàíè,
Ð.Ø. Õèñàìáååâ, Ý.Â. Ëèäñêàÿ (2011) ïðåäëàãà-
þò ðàçëè÷àòü äâà òèïà ýêîëîãè÷åñêèõ óãðîç:
îïðåäåëÿåìûõ íåãàòèâíûì âîçäåéñòâèåì ïðèðî-
äû íà ÷åëîâåêà è íåãàòèâíûì âîçäåéñòâèåì ÷å-
ëîâåêà íà ïðèðîäó [18, 363]. Îäíàêî, êàê îñìûñ-
ëÿþòñÿ ýòè ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñóáúåêòîì,
è ñóùåñòâóþò ëè ðàçëè÷èÿ â îòíîøåíèè ê ýêî-
ëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì ðàçíîãî òèïà – ýòè âîï-
ðîñû íóæäàþòñÿ â ýìïèðè÷åñêîé ïðîðàáîòêå.
Åùå îäíà ïðîáëåìà, àêòóàëüíàÿ â ñâåòå íûíåø-
íèõ ýêîíîìè÷åñêèõ ðåàëèé è äî ñèõ ïîð íå ïî-
ëó÷èâøàÿ îñâåùåíèÿ: êàê âëèÿþò íà ýêîëîãè-
÷åñêîå áåñïîêîéñòâî èçìåíåíèÿ â ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè?

Íàìè áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ïðåä-
ñòàâëåíèé îá ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåìàõ, öåëüþ
êîòîðîãî ñòàë àíàëèç ñìûñëîâ, êîòîðûìè íàäå-
ëÿþò ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñòóäåíòû ðàç-
íûõ ñïåöèàëüíîñòåé. Áûëè ïîñòàâëåíû çàäà÷è:
1. Âûÿâèòü àêòóàëüíîå ñìûñëîâîå ñîäåðæàíèå
ïîíÿòèÿ «ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû». 2. Ïðîâå-
ñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïðåäñòàâëåíèé îá
ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåìàõ â ãðóïïàõ ñòóäåíòîâ
ñ ðàçíîé ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòüþ.
3. Ðåêîíñòðóèðîâàòü ïðîñòðàíñòâî àêòóàëüíûõ
äëÿ èçó÷àåìîé âûáîðêè ñìûñëîâ ýêîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîáëåì. 4. Ïðîàíàëèçèðîâàòü çàâèñèìîñòü
îñìûñëåíèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì îò ìàêðî-
ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè.

Äëÿ èçó÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíèé îá ýêîëîãè-
÷åñêèõ ïðîáëåìàõ ìû îáðàòèëèñü ê ìåòîäàì
êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà. Áûë ïðîâåäåí ïèñüìåí-
íûé îïðîñ ñ ïîñëåäóþùèì êîíòåíò-àíàëèçîì
ïîëó÷åííûõ îòâåòîâ. Ðåñïîíäåíòû îòâå÷àëè íà
ñëåäóþùèå âîïðîñû: «×òî îçíà÷àþò äëÿ âàñ
ñëîâà “ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû”, ÷òî Âû ïî-
íèìàåòå ïîä íèìè? Åñòü ëè ýêîëîãè÷åñêèå ïðî-
áëåìû, êîòîðûå àêòóàëüíû ëè÷íî äëÿ Âàñ, êî-
òîðûå âû îùóùàåòå â ñâîåé æèçíè? Åñëè åñòü,
òî êàêèå?».

Ïðè ïðîâåäåíèè ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà
äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â ðàçíûõ ãðóïïàõ ðåñïîí-
äåíòîâ, ïðèìåíÿëàñü ñòàòèñòèêà òàáëèö ñîïðÿ-
æåííîñòè (êðèòåðèé 2 ), ìåòîä Êðóñêàëà-Óîë-
ëèñà è U-êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè, ïðîöåäóðà
ìíîãîìåðíîãî íåïàðàìåòðè÷åñêîãî øêàëèðîâà-
íèÿ. Îáðàáîòêà äàííûõ ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìî-
ùüþ ïðîãðàììíîãî ïàêåòà Statistica 6.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 265 ñòó-
äåíòîâ ÕÍÓ èìåíè Â. Í. Êàðàçèíà (ã.Õàðüêîâ,
Óêðàèíà) â âîçðàñòå îò 17 äî 22 ëåò: 48 ñòó-
äåíòîâ ýêîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà, 81 – áèî-
ëîãè÷åñêîãî è 136 ñòóäåíòîâ ôàêóëüòåòà ïñè-
õîëîãèè, èç íèõ 184 äåâóøêè è 81 þíîøà. 119
ñòóäåíòîâ ó÷àñòâîâàëè â îïðîñå â ïåðèîä îòíî-
ñèòåëüíî ñòàáèëüíîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ â Óêðàèíå (ñåíòÿáðü 2006-ñåíòÿáðü 2008),
146 – â ïåðèîä ðåçêîãî ýêîíîìè÷åñêîãî ñïàäà
(âòîðàÿ ïîëîâèíà äåêàáðÿ 2008 – ìàðò 2009).

Ìåòîäîì êîíòåíò-àíàëèçà îòâåòîâ áûëè âû-
äåëåíû 29 êàòåãîðèé ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì,
÷àñòîòà óïîìèíàíèÿ êîòîðûõ ïðåâûøàëà çíà-
÷åíèå 3% (òàáë. 1). Íàèáîëåå ÷àñòî ñòóäåíòû
îáðàùàëè âíèìàíèå íà àíòðîïîãåííûé õàðàê-
òåð ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì (â îòâåòàõ 80,8%
ñòóäåíòîâ âñòðå÷àåòñÿ ýòîò êðèòåðèé). Èç ýêî-
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ëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ñòóäåíòû íàçûâàëè, â ïåð-
âóþ î÷åðåäü, òàêèå: çàãðÿçíåíèå ñðåäû (52%),
çàãðÿçíåíèå àòìîñôåðû (52%), âîäû (47,5%),
âðåä îò ïðîìûøëåííûõ è ñåëüñêîõîçÿéñòâåí-
íûõ òåõíîëîãèé (40,1%), à òàêæå óùåðá äëÿ
ïðèðîäû â öåëîì è äëÿ æèâîòíûõ (35,5%), êëè-

ìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ (29,5%). Ïî÷òè êàæäûé
òðåòèé ðåñïîíäåíò îòìå÷àë ñèñòåìíûé õàðàê-
òåð ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì (32,5%), è êàæäûé
÷åòâåðòûé – ãëîáàëüíûé õàðàêòåð ýêîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîáëåì (26,5%) è èõ îáóñëîâëåííîñòü
áåçîòâåòñòâåííîñòüþ ëþäåé (26%).

Òàáëèöà 1 – ×àñòîòà óïîìèíàíèÿ (â %) ðàçëè÷íûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì

№ Экологические проблемы К-во 
человек 

% 

1 Антропогенный характер проблем 154 80,8 
2 Загрязнение среды 138 52 
3 Загрязнение атмосферы 138 52 
4 Водное загрязнение 126 47,5 
5 Промышленные технологии 106 40,1 
6 Природа  94 35,5 
7 Животные (вымирание, сокращение) 90 34 
8 Системные процессы 86 32,5 
9 Климат (парниковый эффект, глобальное потепление) 81 29,5 

10 Глобальный характер проблем 73 26,5 
11 Безответственность людей 71 26 
12 Болезни 63 24 
13 Мусор 56 21 
14 Растения 52 19,6 
15 Сокращение лесов 48 18 
16 Истощение природных ресурсов 42 16 
17 Истощение озонового слоя 39 14,7 
18 Выхлопные газы 36 13,5 
19 Загрязнение почвы 36 13,5 
20 Аварии 32 12,2 
21 Экологические проблемы – это проблемы среды 32 12,2 
22 Еда (нитраты, ГМО) 28 10,5 
23 Стихийные бедствия 27 10,2 
24 Техногенные территории 23 8,7 
25 Будущее под угрозой 23 8,7 
26 Городская грязь 21 8 
27 Деморализация 19 7,2 
28 Перенаселенность 18 6,5 
29 Радиация 15 5,7 

 

Èç 265 ÷åëîâåê 216 (81,5 %)îòâåòèëè, ÷òî
óæå îùóùàþò ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû íà ñåáå,
13 (4,5%) ñòóäåíòîâ íå ñ÷èòàþò ýêîëîãè÷åñ-
êèå ïðîáëåìû àêòóàëüíûìè äëÿ ñåáÿ, à 36 ÷å-
ëîâåê îñòàâèëè ýòîò âîïðîñ áåç îòâåòà. Îòâå-
òû òåõ, êòî íå îùóùàåò â ñâîåé æèçíè ýêîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîáëåì, áûëè ïðåäåëüíî êðàòêèìè è
ôîðìàëüíûìè, íàïðèìåð: «Ýòî ïðîáëåìû, ñâÿ-
çàííûå ñ óõóäøåíèåì áëàãîñîñòîÿíèÿ ïðèðî-
äû è ÷åëîâåêà. Íåõâàòêà ïðåñíîé âîäû, çàãðÿç-
íåíèå àòìîñôåðû, ÷ðåçìåðíî áûñòðîå âûìèðà-
íèå âèäîâ æèâîòíûõ è ðàñòåíèé. Íà äàííûé
ìîìåíò ÿ íå èñïûòûâàþ äèñêîìôîðòà â ñâÿçè ñ
ýêîëîãè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè» (ñòóäåíò-ýêîëîã,
18 ëåò). Îòâåòû òåõ, êòî óæå ÷óâñòâóåò ýêîëî-
ãè÷åñêèå ïðîáëåìû íà ñåáå, âàðüèðîâàëè îò

ïðîñòûõ óêàçàíèé íà êîíêðåòíûå íåóäîáñòâà
(«…à ÷òî êàñàåòñÿ ïðèðîäû, íåãäå ïîñèäåòü ïî-
æàðèòü øàøëûê, âåçäå óæå ëåæèò ìóñîð» –
ñòóäåíòêà ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè, 20 ëåò) äî
âûðàæåíèÿ ñåðüåçíîé îçàáî÷åííîñòè: «Äëÿ
ìåíÿ àêòóàëüíà ïðîáëåìà çàãðÿçíåíèÿ âîçäóõà
è âåðõíèõ ñëîåâ Çåìëè. Ìóòèðîâàòü ïîä óãëå-
êèñëûé ãàç? Ìû òî ìóòèðóåì, íî ÿ íå õî÷ó ñèíå-
çåëåíûõ âíóêîâ. Òàêæå àêòóàëüíà ïðîáëåìà ïî-
ëèýòèëåíà. Îáåùàþò, ÷òî ÷åðåç 300 ëåò îò ðàç-
ëîæèòñÿ, íî ñòîëüêî åùå íèêòî íå ïðîæèë ñ
ìîìåíòà ïåðâîãî êóëüêà. À âäðóã âðóò» (ñòó-
äåíòêà ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè, 20 ëåò).

Ïî êðèòåðèþ 2  òàáëèö ñîïðÿæåííîñòè ñó-
ùåñòâóþò çíà÷èìûå ðàçëè÷èÿ (ïðè ð<.05) ìåæ-
äó ñòóäåíòàìè òðåõ ôàêóëüòåòîâ ïî ÷àñòîòå
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óïîìèíàíèÿ îá ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåìàõ êàê
ëè÷íî àêòóàëüíûõ (òàáë. 2). Íàèáîëåå îáåñïî-
êîåíû ýêîëîãè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè ñòóäåíòû
ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè, íàèìåíåå – ñòóäåíòû
ýêîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà.

Áûë ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ÷àñòî-
òû óïîìèíàíèÿ ðàçíûõ êàòåãîðèé îòâåòîâ â
ãðóïïàõ ñòóäåíòîâ ðàçíîé ïðîôåññèîíàëüíîé
íàïðàâëåííîñòè (ìåòîä Êðóñêàëà-Óîëëèñà

è U-êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè). Ðàçëè÷èÿ áûëè âû-
ÿâëåíû ïî òàêèì ïîêàçàòåëÿì: ñâåäåíèå ëåñîâ
(ðàçëè÷èÿ çíà÷èìû ïðè ð<.01), çàãðÿçíåíèå àò-
ìîñôåðû (ïðè ð<.001), âûõëîïíûå ãàçû (ð<.01),
çàãðÿçíåíèå âîäîåìîâ (ð<.05), çàãðÿçíåíèå ïî÷â
(ð<.05), ïåðåíàñåëåííîñòü (ð<.01), àâàðèè
(ð<.05), ñòèõèéíûå áåäñòâèÿ (ð<.0001), ýêîëî-
ãè÷åñêàÿ áåçîòâåòñòâåííîñòü (ð<.001), äåìîðà-
ëèçàöèÿ (ð<.0001).

Òàáëèöà 2 – Ðàñïðåäåëåíèå îòâåòîâ íà âîïðîñ «Åñòü ëè ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû,
êîòîðûå àêòóàëüíû ëè÷íî äëÿ Âàñ?»

 
Факультет 

Частота ответов в % 
Да  Нет  Без ответа 

Вся выборка 81,5 4,9 13,6 
Экологический 70,8 10,4 18,8 
Биологический  76,5 6,3 17,3 

Факультет психологии 88,2 2,2 9,6 
 

Ñòóäåíòû-ïñèõîëîãè ÷àùå ñòóäåíòîâ ýêîëî-
ãè÷åñêîãî è áèîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòîâ ïèñà-
ëè î ñîêðàùåíèè ëåñîâ, âûõëîïíûõ ãàçàõ, òåõ-
íîãåííûõ àâàðèÿõ, ñòèõèéíûõ áåäñòâèÿõ è äå-
ìîðàëèçàöèè ëþäåé. Ñòóäåíòû ýêîëîãè ÷àùå
äðóãèõ ïèñàëè î ïðîáëåìå âîäû (â øèðîêîì
ñìûñëå: çàãðÿçíåíèå ðåê, îçåð, ìîðåé, ìèðîâîãî
îêåàíà, èñòîùåíèå âîäîíîñíûõ ãîðèçîíòîâ ò.ï.),
ïî÷â (èñòîùåíèå è çàãðÿçíåíèå), ïåðåíàñåëåí-
íîñòè ïëàíåòû ëþäüìè, è ðåæå äðóãèõ – î ëå-
ñàõ, âûõëîïíûõ ãàçàõ, ñòèõèéíûõ áåäñòâèÿõ.
Ñòóäåíòû-áèîëîãè ðåæå îñòàëüíûõ ñòóäåíòîâ
ïèñàëè îá àòìîñôåðå, âîäîåìàõ è ÷åëîâå÷åñêîé
áåçîòâåòñòâåííîñòè (êîòîðàÿ îòíîñèòåëüíî ÷à-
ñòî óïîìèíàëàñü â îòâåòàõ ïñèõîëîãîâ è ýêî-
ëîãîâ). Â öåëîì, îñíîâíûå ðàçëè÷èÿ ïðîÿâèëèñü
ìåæäó ñòóäåíòàìè äâóõ ôàêóëüòåòîâ – ïñèõî-
ëîãèè è ýêîëîãè÷åñêîãî, è ýòè ðàçëè÷èÿ ñîãëà-
ñîâûâàëèñü ñî ñïåöèôèêîé ïðîôåññèîíàëüíîé
ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ. Äëÿ ïñèõîëîãîâ íà ïåð-
âûé ïëàí âûõîäèëè ïðîáëåìû, íàèáîëåå çàìåò-
íûå â æèçíè îáû÷íûõ ëþäåé (íå ñïåöèàëèñòîâ
â îáëàñòè îêðóæàþùåé ñðåäû), è ïðîáëåìû, ñâÿ-
çàííûå ñ ïñèõîëîãè÷åñêèìè àñïåêòàìè ýêîëî-
ãè÷åñêèõ èçìåíåíèé: àâàðèè è ñòèõèéíûå áåä-
ñòâèÿ êàê ñòðåññîâûå ôàêòîðû, áåçîòâåòñòâåí-
íîñòü êàê ïðè÷èíà íåãàòèâíûõ àíòðîïîãåííûõ
èçìåíåíèé, äåìîðàëèçàöèÿ – êàê ïñèõîëîãè÷åñ-
êèé îòâåò íà ïðîèñõîäÿùèå èçìåíåíèÿ â öåëîì.
Ýêîëîãè ÷àùå îòìå÷àëè ìåíåå î÷åâèäíûå äëÿ
íåñïåöèàëèñòîâ ïðîáëåìû, òàêèå êàê ïðîáëåìà
ïî÷â, ïåðåíàñåëåííîñòè, ðàñêðûâàëè ðàçíûå àñ-
ïåêòû ïðîáëåìû âîäíûõ ðåñóðñîâ, à òàêæå

îòìå÷àëè ñâÿçü ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ñ íå-
äîñòàòî÷íî îòâåòñòâåííûìè ðåøåíèÿìè è äåé-
ñòâèÿìè ëþäåé.

Ïîñêîëüêó ðàñïðåäåëåíèå ñòóäåíòîâ ïî
ïîëó â ðàçíûõ ãðóïïàõ áûëî ðàçëè÷íûì, ìû
ïðîâåëè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îòâåòîâ â ìóæ-
ñêîé è æåíñêîé ïîäãðóïïàõ. Òàêîé àíàëèç áûë
óìåñòåí åùå ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî, êàê ïîêàçûâà-
åò îáçîð ëèòåðàòóðû, åñòü îñíîâàíèÿ ïðåäïîëà-
ãàòü îïðåäåëÿåìûå ïîëîì ðàçëè÷èÿ â îòíîøå-
íèè ê ýêîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì [8; 10; 19; 20;
21]. Îäíàêî â íàøåì ñëó÷àå ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç íå âûÿâèë çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé â ïðåä-
ñòàâëåíèÿõ äåâóøåê è þíîøåé îá ýêîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîáëåìàõ, ò.÷. âñå ðàçëè÷èÿ, îïèñàííûå
âûøå, íå áûëè ñâÿçàíû ñ íåðàâíîìåðíîñòüþ
ðàñïðåäåëåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ ïî ïîëó.

×òîáû ïîëó÷èòü öåëîñòíóþ êàðòèíó ïðåä-
ñòàâëåíèé ñòóäåíòîâ îá ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëå-
ìàõ è âûÿâèòü îñíîâíûå èõ ñìûñëîâûå ñâÿçè,
ìû ïðîâåëè ìíîãîìåðíîå øêàëèðîâàíèå ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ (ðèñ. 1). Íà îñíîâå àíàëèçà äâó-
ìåðíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ äàííûõ ìû âûäåëèëè äâà
ñìûñëîâûõ èçìåðåíèÿ, îïèñûâàþùèõ ïðîñòðàí-
ñòâî îñîçíàâàåìûõ ñòóäåíòàìè ýêîëîãè÷åñêèõ
ïðîáëåì. Îäíî èç ýòèõ èçìåðåíèé çàäàíî îïïî-
çèöèåé «ãëîáàëüíîå – ëîêàëüíîå». Ïîëþñ ãëî-
áàëüíûõ èçìåíåíèé îïðåäåëÿåòñÿ ñìûñëàìè
ñèñòåìíîãî, ãëîáàëüíîãî õàðàêòåðà ýêîëîãè÷åñ-
êèõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ïåðåíàñåëåííîñòüþ
è îãðàíè÷åííîñòüþ ðåñóðñîâ è óãðîæàþùèõ
áóäóùåìó ëþäåé. Íà ïîëþñå ëîêàëüíûõ èçìå-
íåíèé íàõîäÿòñÿ ïðîáëåìû, êîòîðûå èìåþò
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ïðèâÿçêó ê êîíêðåòíûì òåððèòîðèÿì / ìåñ-
òàì: âûõëîïíûå ãàçû, îáúåêòû ïðîìûøëåííîñ-
òè, ìóñîð è ò.ï.

Âòîðîå èçìåðåíèå çàäàíî ïðîòèâîïîñòàâëå-
íèåì îáùèõ (àáñòðàêòíûõ, îòäàëåííûõ) è êîí-
êðåòíûõ, îùóòèìûõ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ïðî-
áëåì. Ïîêàçàòåëü ëè÷íîé àêòóàëüíîñòè ýêîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîáëåì («íå îùóùàþ ýêîëîãè÷åñêèå
ïðîáëåìû») îòíîñèòñÿ ê ïîëþñó «îáùåãî /

îòâëå÷åííîãî», òàê æå êàê è äåìîðàëèçàöèÿ, ñòè-
õèéíûå áåäñòâèÿ, êëèìàòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ðàç-
ðóøåíèå ïðèðîäû â öåëîì. Çàòî ïðîáëåìû, ñâÿ-
çàííûå ñ æèâîòíûìè è ðàñòåíèÿìè, íàõîäÿòñÿ
íà ïðîòèâîïîëîæíîì ïîëþñå – «êîíêðåòíîãî,
îùóòèìîãî». Ê ýòîìó æå ïîëþñó îòíîñÿòñÿ
ïðîáëåìû çàãðÿçíåíèÿ âîäû, ïî÷â, ïðîäóêòîâ
ïèòàíèÿ, çàãðÿçíåíèÿ ñðåäû â öåëîì è ñâÿçàí-
íûõ ñ ýòèì çàáîëåâàíèé.

Ðèñóíîê 1 – Äâóìåðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ ñìûñëîâîãî ïðîñòðàíñòâà ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì
(ïî ðåçóëüòàòàì ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ)
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Íà ñëåäóþùåì ýòàïå àíàëèçà èñõîäíûå
29 êàòåãîðèé áûëè ñâåäåíû ê 6 îñíîâíûì ïî-
êàçàòåëÿì, îòðàæàþùèì ðàçíûå ñìûñëîâûå àñ-
ïåêòû ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì (òàáë. 3). Â ñî-
áèðàòåëüíóþ êàòåãîðèþ «íàðóøåíèå ýêîëîãè-
÷åñêîé îñíîâû æèçíè» âîøëè îòâåòû, óêàçûâà-
þùèå íà ìàñøòàáíîå çàãðÿçíåíèå âîçäóøíîé
ñðåäû, ðåê è âîäîåìîâ, ïî÷â. Êàòåãîðèÿ ëîêàëü-
íûõ ïðîáëåì îáúåäèíèëà îòâåòû, ñâÿçàííûå ñ
ñîñòîÿíèåì ãîðîäñêîé ñðåäû (ñìîã, âûõëîïíûå
ãàçû, ãðÿçü, ãîðîäñêîé ìóñîð, ñêó÷åííîñòü), êîíê-
ðåòíîãî ìåñòà ïðîæèâàíèÿ (ðàñïîëîæåííûå ðÿ-
äîì ïðîìûøëåííûå îáúåêòû, çàãðÿçíÿþùèå îê-
ðóæåíèå; íåäîñòàòêè ãîðîäñêîãî ïëàíèðîâàíèÿ;

ìóñîð; ñèãàðåòíûé äûì è ò.ï.), ìåñò îòäûõà (ïðå-
èìóùåñòâåííî, ìóñîð – â ëåñó, íà ïëÿæàõ è ò.ï.),
ïèùè (íèòðàòû, ÃÌÎ, ðàôèíèðîâàííûå ïðîäóê-
òû, âðåäíûå äîáàâêè, ïëîõàÿ âîäà è ò.ä.). Â êà-
òåãîðèþ ãëîáàëüíûõ ïðîáëåì âîøëè óêàçàíèÿ
íà òàêèå ãëîáàëüíûå èçìåíåíèÿ, êàê ãëîáàëü-
íîå ïîòåïëåíèå, èñòîí÷åíèå îçîíîâîãî ñëîÿ,
ïåðåíàñåëåííîñòü, ñîêðàùåíèå ðåñóðñîâ, áîëåå
÷àñòûå ïðèðîäíûå êàòàêëèçìû, ãëîáàëèçàöèÿ.
Êàòåãîðèÿ «óõóäøåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ ëþäåé»
îáúåäèíèëà óêàçàíèÿ íà óõóäøåíèå ôèçè÷åñ-
êîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ èç-çà ýêî-
ëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé. Íà óõóäøåíèå ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî çäîðîâüÿ óêàçûâàë øèðîêèé
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äèàïàçîí îòâåòîâ: îò «âñå ýòè ïðîáëåìû âëèÿ-
þò, ïî÷åìó ÿ ëè÷íî áîëåþ äâà ðàçà â ãîä âèðóñ-
íûìè çàáîëåâàíèÿìè. Íå ñ÷èòàÿ ïðîìåæóòî÷-
íûõ îáðàùåíèé ê âðà÷ó» äî «ëþäè äåìîðàëèçî-
âàíû» è «ýïîõà áîëüøîé íåëþáâè».  Â êàòåãî-
ðèþ «ðàçðóøåíèå ïðèðîäû» âîøëè óêàçàíèÿ íà
ñîêðàùåíèå âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ, ñîêðàùåíèå
ëåñîâ, âûðóáêà äåðåâüåâ, áðàêîíüåðñòâî, îõîòà
è ò.ï. Êàòåãîðèÿ «àíòðîïîãåííûé õàðàêòåð ýêî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì» âêëþ÷àåò óêàçàíèÿ íà
ðîëü ÷åëîâåêà â ðàçâèòèè íåãàòèâíûõ ýêîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé («÷åëîâåê âñå ðàçðóøàåò»,
çàãðÿçíåíèå ñðåäû â ðåçóëüòàòå ÷åëîâå÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè, «íåïðîäóìàííûå äåéñòâèÿ ëþäåé»,
«ðóáèì ñóê, íà êîòîðîì ñèäèì» è ò.ï.).

Â îòâåòû èç êàòåãîðèè «àíòðîïîãåííûé õà-
ðàêòåð ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì» âîøëè òàêæå
óêàçàíèÿ íà îòâåòñòâåííîñòü ëþäåé çà ïðîèñõî-
äÿùåå è íåæåëàíèå èõ ïðèçíàòü ýòó îòâåòñòâåí-

íîñòü: «…Ñóùåñòâóåò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ýêî-
ëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì: çàãðÿçíåíèå, ïåðåíàñåëåíèå,
èñ÷åçíîâåíèå áèîðàçíîîáðàçèÿ è ò.ä. Íî, ïî ìî-
åìó ìíåíèþ, âñå îíè èñõîäÿò èç îäíîãî – ÷åëî-
âå÷åñêîé íåñîçíàòåëüíîñòè è ýãîèçìà, òî åñòü
ïðîáëåìîé ïëàíåòû ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâîâàíèå
÷åëîâåêà» (ñòóäåíò ýêîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà,
17 ëåò);  «…Ýòî ïðîáëåìû, êîòîðûå âîçíèêàþò â
íàøåì îêðóæàþùåì ìèðå, à òî÷íåå ñêàçàòü – ñ
íàøåé ýêîëîãèåé, ïðèðîäîé è ðàçëè÷íûìè êàòàê-
ëèçìàìè. Ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ ÷èñòîòîé âîç-
äóõà, ãëîáàëüíûì ïîòåïëåíèåì, íàâîäíåíèÿìè. À
ñàìîå ãëàâíîå – ýòî êàê ÷åëîâåê ñîîòíîñèòñÿ ñ
ýòèìè ýêîëîãè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè» (ñòóäåíòêà
ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè, 20 ëåò); «…÷òî äåëàòü,
êàê âîçäåéñòâîâàòü íà ëþäåé, ÷òîáû îíè íå ïðè-
áëèæàëè òàêîé èñêóññòâåííûé Àðìàãåääîí. Ó íàñ
æå äåòè áóäóò, î áóäóùåì äóìàòü íàäî!» (ñòóäåí-
òêà ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè, 19 ëåò).

Òàáëèöà 3 – ×àñòîòà óïîìèíàíèÿ ñòóäåíòàìè ðàçíûõ àñïåêòîâ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì

Типы экологических проблем Упомя-
нуты  

Акту-
альны  

1. Нарушение экологической основы жизни: загрязнение воздуха, воды, почвы 63% 55,7% 

2. Локальные проблемы, связанные с состоянием городской среды, места 
жительства, мест отдыха, продуктов питания 

41,1% 36% 

3. Глобальные проблемы (глобальное потепление, перенаселенность, 
ограниченность природных ресурсов, природные катаклизмы и т.п.) 

70,9% 23% 

4. Ухудшение самочувствия людей из-за экологических проблем (болезни, 
депрессии, эмоциональный спад) 

33,9 22,6% 

5. Разрушение природы (вымирание животных и растений, сокращение лесов, 
охота) 

57,7% 21,7% 

6. Антропогенный характер экологических проблем (разрушительные действия 
человека, заводы и технологии, аварии, безответственность, недальновидность) 

74,7% 17,7% 

 

Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû îòâåòû òåõ 81,5%
ñòóäåíòîâ, êîòîðûå íàçâàëè ýêîëîãè÷åñêèå ïðî-
áëåìû àêòóàëüíûìè äëÿ ñåáÿ, âûðàçèâ òåì ñà-
ìûì ñâîå ýêîëîãè÷åñêîå áåñïîêîéñòâî. Õîòÿ
ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ðåñïîíäåíòîâ ñâÿ-
çûâàëè ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ñ ãëîáàëüíû-
ìè èçìåíåíèÿìè (70,9 %) è ðàññìàòðèâàëè èõ
êàê ðåçóëüòàò ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
(74,7%), èç íèõ òîëüêî òðåòü ñî÷ëà ãëîáàëü-
íûå ïðîáëåìû àêòóàëüíûìè äëÿ ñåáÿ ëè÷íî (23
% îò âñåé âûáîðêè) è ëèøü îäèí èç ÷åòûðåõ
íàçâàë êàê ëè÷íî çíà÷èìóþ ïðîáëåìó ýêîëî-
ãè÷åñêîé îòâåòñòâåííîñòè ëþäåé (17,7% ïî âû-
áîðêå). Áîëåå ïîëîâèíû ðåñïîíäåíòîâ îòíåñ-
ëè ê ýêîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì ðàçðóøåíèå

ïðèðîäíîãî ìèðà (57,2%), íî òîëüêî îäèí èç
ïÿòè (21,7%) ïðèçíàëñÿ â ëè÷íîé îáåñïîêîåí-
íîñòè ñîñòîÿíèåì ïðèðîäû.

Åñëè íà «çíàåìîì» óðîâíå ñòóäåíòû ïðåèìó-
ùåñòâåííî óêàçûâàþò íà àíòðîïîãåííûå ãëî-
áàëüíûå èçìåíåíèÿ, òî íà óðîâíå çíà÷èìûõ ïå-
ðåæèâàíèé èõ áåñïîêîèò, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñíè-
æåíèå ýêîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà
æèçíè, îáóñëîâëåííîå çàãðÿçíåíèåì áàçîâûõ
ñîñòàâëÿþùèõ æèçíåííîé ñðåäû (âîçäóõà, âîäû,
ïî÷â) è ïðîÿâëÿþùååñÿ â îòäåëüíûõ ëîêàëü-
íûõ ïðîáëåìàõ.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ïðåäñòàâëåííîñòè
ðàçíûõ êàòåãîðèé ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì â
îòâåòàõ ðåñïîíäåíòîâ, à òàêæå àêòóàëüíîñòè
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ýòèõ êàòåãîðèé â ãðóïïàõ ñòóäåíòîâ ðàçíîãî
ïðîôèëÿ îáó÷åíèÿ, ïîêàçàë ñëåäóþùåå. Çíà-
÷èìûå ðàçëè÷èÿ (ïðè ð<.05) áûëè âûÿâëåíû
ïî ÷àñòîòå ïðåäñòàâëåííîñòè â îòâåòàõ êàòåãî-
ðèè «íàðóøåíèå ýêîëîãè÷åñêîé îñíîâû æèç-
íè». Ñòóäåíòû-ïñèõîëîãèè ÷àùå äðóãèõ ïèñà-
ëè î ïðîáëåìàõ, ñâÿçàííûõ ñ æèçíåííî âàæíû-
ìè ýêîëîãè÷åñêèìè ðåñóðñàìè (â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü – ïðîáëåìàìè âîçäóõà è âîäû). Îòìåòèì
òàêæå íà óðîâíå òåíäåíöèè (óðîâåíü çíà÷èìî-
ñòè ðàçëè÷èé ð=.08) áîëåå ÷àñòûå óïîìèíà-
íèÿ ñòóäåíòàìè-ïñèõîëîãàìè ïðîáëåì, ñâÿçàí-
íûõ ñ íàðóøåíèåì çäîðîâüÿ, âêëþ÷àÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè çäîðîâüÿ. Òàêæå íà óðîâ-
íå òåíäåíöèè ïðîÿâèëèñü ðàçëè÷èÿ â ïðåäñòàâ-
ëåíèÿõ î ëè÷íî çíà÷èìûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðî-
áëåìàõ: ñòóäåíòû-ïñèõîëîãè íåñêîëüêî ÷àùå
îñòàëüíûõ ñòóäåíòîâ (ïðè óðîâíå çíà÷èìîñòè
ð=.09) îïèñûâàëè àíòðîïîãåííîå ïðîèñõîæäå-
íèå ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì êàê çàäåâàþùåå
èõ ëè÷íî. Ïî âñåì îñòàëüíûì àñïåêòàì ýêîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîáëåì ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå íà
ðàçíûõ ôàêóëüòåòàõ, áûëè áëèçêèìè.

Âìåñòå ñ òåì, ïðè ïåðåõîäå îò àíàëèçà ïðåä-
ñòàâëåíèé îá îòäåëüíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðî-
áëåì ê ïðåäñòàâëåíèÿì îá àêòóàëüíûõ àñïåê-
òàõ ýêîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, ïðîÿâèëèñü ðàç-
ëè÷èÿ ìåæäó îòâåòàìè, äàâàåìûìè â ìóæñêîé
è æåíñêîé ïîäâûáîðêàõ. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
äåâóøêè ÷àùå þíîøåé (ð<.05) îùóùàþò àê-
òóàëüíîñòü íàðóøåíèé ýêîëîãè÷åñêîé îñíîâû
æèçíè. Òàêæå íà óðîâíå òåíäåíöèè (ð=.08)
ìîæíî îòìåòèòü áîëüøóþ îáåñïîêîåííîñòü
äåâóøåê îòíîñèòåëüíî íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ
ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì íà çäîðîâüå.

Îòäåëüíî ðàññìàòðèâàëèñü èçìåíåíèÿ â îñ-
ìûñëåíèè ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, îáóñëîâëåí-
íûå ìàêðîýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèåé. Â ñèòóà-
öèè ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà ñòóäåíòû çíà÷è-
ìî ðåæå ñ÷èòàëè ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû ëè÷-
íî çíà÷èìûìè (ð<.01 ïî êðèòåðèþ Ìàííà-Óèò-
íè), ÷åì â ñèòóàöèè îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîãî
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Ñòóäåíòû çíà÷èìî
ðåæå (ð<.01) îáðàùàëè âíèìàíèå íà íàðóøå-
íèÿ â ýêîëîãè÷åñêîé îñíîâå æèçíè è ðåæå
(ð<.05) óïîìèíàëè îá àíòðîïîãåííîì õàðàêòå-
ðå ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì. Òàêæå â ñèòóàöèè
ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà ñòóäåíòû ðåæå îòíî-
ñèëè ê àêòóàëüíûì äëÿ ñåáÿ ïðîáëåìàì: íàðó-
øåíèÿ â ýêîëîãè÷åñêîé îñíîâå æèçíè (ð<.01),
ðàçðóøåíèå ïðèðîäû è àíòðîïîãåííîå ïðîèñ-
õîæäåíèå ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì (ð<.05).

Äîïîëíèòåëüíàÿ ïðîâåðêà ïîäòâåðäèëà, ÷òî ýòè
ðàçëè÷èÿ íå áûëè îáóñëîâëåíû íè ïîëîì, íè ïðî-
ôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòüþ ðåñïîíäåíòîâ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè îáîñòðåíèè ìàêðîýêî-
íîìè÷åñêîé ñèòóàöèè ïðîñëåæèâàåòñÿ ñíèæå-
íèå ñóáúåêòèâíîé çíà÷èìîñòè ýêîëîãè÷åñêèõ
ïðîáëåì äëÿ ñòóäåíòîâ,  íàðóøåíèå ýêîëîãè÷åñ-
êîé îñíîâû æèçíåîáåñïå÷åíèÿ è àíòðîïîãåí-
íûé õàðàêòåð ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ïðèâëå-
êàþò ìåíüøå âíèìàíèÿ è ïåðåæèâàþòñÿ êàê
ìåíåå çíà÷èìûå, ÷åì ýòî áûëî õàðàêòåðíî äëÿ
ñòóäåíòîâ â ïåðèîä îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíîãî
ýêîíîìè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Òàêæå ñíèæàåòñÿ
ñóáúåêòèâíàÿ çíà÷èìîñòü íåãàòèâíûõ èçìåíå-
íèé â ïðèðîäíîì ìèðå. Îäíàêî îòìå÷åííûå èç-
ìåíåíèÿ íå çàòðàãèâàþò îòíîøåíèå íè ê ëî-
êàëüíûì, ïðîÿâëÿþùèìñÿ â ïîâñåäíåâíîñòè
ïðîáëåìàì, íè ê ïðîáëåìàì ãëîáàëüíûì.

Âûâîäû: Îñìûñëåíèå ýêîëîãè÷åñêèõ ïðî-
áëåì ðàçâîðà÷èâàåòñÿ â ñèñòåìå äâóõ îñíîâ-
íûõ ñìûñëîâûõ èçìåðåíèé: «ëîêàëüíûå ïðîÿâ-
ëåíèÿ – ãëîáàëüíûå ïðîöåññû» è «êîíêðåòíûå
îùóòèìûå èçìåíåíèÿ – èçìåíåíèÿ àáñòðàêò-
íûå, íå îùóùàåìûå â ïîâñåäíåâíîñòè». Õîòÿ
ýêîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, èìåþùèå ãëîáàëüíûé
è îòâëå÷åííûé õàðàêòåð, íàèáîëåå ÷àñòî àññî-
öèèðóþòñÿ ñ ýêîëîãè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè è
ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå îòðåôëåêñèðîâàííûìè, â
êà÷åñòâå ñóáúåêòèâíî çíà÷èìûõ îöåíèâàþòñÿ
ëîêàëüíûå ïðîáëåìû, ñêàçûâàþùèåñÿ â ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè. Âìåñòå ñ òåì, õàðàêòåð îñìûñ-
ëåíèÿ ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì ñâÿçàí ñ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé ïîäãîòîâêîé ñóáúåêòà.

Ñïåöèàëèçàöèÿ â ýêîëîãè÷åñêîé ñôåðå, ñ
îäíîé ñòîðîíû, îáåñïå÷èâàåò ðàñøèðåíèå è óã-
ëóáëåíèå ïðåäñòàâëåíèé îá ýêîëîãè÷åñêèõ ïðî-
áëåìàõ, ôîðìèðóåò îáúåêòèâíóþ îöåíêó ýêî-
ëîãè÷åñêèõ ïîñëåäñòâèé ÷åëîâå÷åñêîé àêòèâ-
íîñòè. Îäíàêî íàðÿäó ñ ýòèì îòìå÷àåòñÿ ñíè-
æåíèå ëè÷íîñòíîé ýìîöèîíàëüíîé âêëþ÷åííî-
ñòè â ïðîèñõîäÿùåå, ñíèæåíèå ñîáñòâåííîé ýêî-
ëîãè÷åñêîé ïðè÷àñòíîñòè. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ
ñïåöèàëèçàöèÿ, ñâÿçàííàÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì ðåô-
ëåêñèè è ðàçâèòèåì ýìïàòèè, ñïîñîáñòâóåò îñ-
ìûñëåíèþ ñåáÿ â ðîëè ýêîëîãè÷åñêèõ ñóáúåê-
òîâ è ïîâûøåíèþ ýêîëîãè÷åñêîé ñåíçèòèâíîñ-
òè êàê âîñïðèèì÷èâîñòè ýêîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé, êàê âåäóùèõ ê ñíèæåíèþ ïñèõîëîãè÷åñ-
êîãî áëàãîïîëó÷èÿ ëþäåé.

Ðàçëè÷èÿ â îñìûñëåíèè ýêîëîãè÷åñêèõ ïðî-
áëåì, îáóñëîâëåííûå ïîëîì, ïðîÿâèëèñü â áîëåå
âûñîêîé çíà÷èìîñòè äëÿ äåâóøåê, â ñðàâíåíèè
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ñ þíîøàìè, íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ ýêîëîãè÷åñ-
êèõ èçìåíåíèé íà ýêîëîãè÷åñêóþ îñíîâó æèç-
íåîáåñïå÷åíèÿ.

Â öåëîì, õîòÿ äëÿ áîëüøèíñòâà ðåñïîíäåí-
òîâ ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû óñòîé÷èâî ñâÿçû-
âàþòñÿ ñ âðåäîì, èñõîäÿùèì îò ñàìîãî ÷åëîâå-
êà, åãî ñïîñîáà æèçíåäåÿòåëüíîñòè, óãðîçû, âû-
çûâàþùèå ó íèõ ýêîëîãè÷åñêîå áåñïîêîéñòâî,
âîñïðèíèìàþòñÿ èìè ïðåèìóùåñòâåííî êàê óã-
ðîçû «îáåçëè÷åííûå», çàëîæåííûå â ñàìîé îê-
ðóæàþùåé ñðåäå. Ýòà òåíäåíöèÿ ñòàíîâèòñÿ
áîëåå âûðàæåííîé â ñâÿçè ñ îáîñòðåíèåì ìàê-
ðîýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè.
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